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Ide bunuh diri dikalangan mahasiswa terbilang cukup tinggi, dimana bunuh diri meru-
pakan masalah kesehatan yang serius dan kompleks di lingkungan masyarakat. Ada
banyak faktor yang mempengaruhi munculnya ide bunuh diri. Analisis regresi logis-
tik dapat digunakan untuk mengetahui faktor-faktor tersebut. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui model regresi logistik biner untuk menentukan faktor yang berpen-
garuh signifikan terhadap ide bunuh diri pada mahasiswa. Sumber data yang digunakan
adalah data primer, dimana kuesioner instrumen penelitian dibagikan kepada 102 sam-
pel mahasiswa Program Studi S1 Pendidikan Fisika dan Jurusan S1 Sendratasik di
Universitas Negeri Gorontalo. Penelitian dilakukan selama Agustus 2023 hingga Ja-
nuari 2024. Variabel dependen yang digunakan adalah ide bunuh diri, sedangkan untuk
variabel independen adalah usia, rumpun ilmu, status sosial ekonomi dan faktor inter-
aksi keluarga. Instrumen penelitian telah diuji validitas menggunakan analisis korelasi
pearson dan uji reliabilitas menggunakan uji statistik Cronbach alpha. Dari hasil uji
korelasi fisher diperoleh variabel status sosial ekonomi dan faktor interaksi keluarga
memiliki hubungan signifikan (p-Value sebesar 0,0000 dan 0,0000). Berdasarkan hasil
didapatkan faktor interaksi keluarga berpengaruh secara signifikan terhadap ide bunuh
diri, dengan p-Value sebesar 0,0000.
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