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Badan kesehatan dunia (WHO) mencatat lebih dari 700.000 orang berusia 15 -

29 tahun, meninggal setiap tahun akibat bunuh diri. Mahasiswa dalam kelom-

pok usia ini rentan terhadap tekanan dan pemikiran bunuh diri. Faktor - faktor

yang dapat mempengaruhi adanya pemikiran bunuh diri pada mahasiswa da-

pat dianalisis dengan menggunakan metode analisis regresi logistik biner. Dalam

penelitian ini data yang digunakan adalah data primer, dimana kuesioner instru-

men penelitian dibagikan kepada 123 sampel mahasiswa Program Studi Statis-

tika, Jurusan Matematika, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam,

Universitas Negeri Gorontalo. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui model

regresi logistik biner untuk menentukan faktor yang berpengaruh signifikan ter-

hadap ide bunuh diri pada mahasiswa. Penelitian berlangsung sejak Agustus

2023 sampai April 2024. Variabel yang digunakan terdiri dari variabel dependen

yakni ide bunuh diri dan variabel independen terdiri dari jenis kelamin, hope-

lessness, tingkat semester dan lingkungan sosial. Dari hasil uji korelasi fisher

diperoleh variabel hopelessness dan lingkungan sosial memiliki hubungan sig-

nifikan dengan ide bunuh diri. Untuk variabel hopelessness memiliki nilai p-value

sebesar (0,00049) dan variabel lingkungan sosial memiliki nilai p-value sebesar

(0,00037).
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