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Penyandang autisme di Indonesia diperkirakan terus meningkat, sebanyak 500
anak baru yang terdiagnosis autisme setiap tahunnya. Anak dengan autisme
adalah anak yang mengalami kesulitan dalam berkomunikasi, sehingga sulit be‑
radaptasi dengan lingkungan atau tidak dapat berinteraksi dengan sekitarnya. Ke‑
sulitan berkomunikasi danmengekspresikan emosi dapatmembuat anak autisme
frustrasi, sehingga memicu temper tantrum. Temper tantrum adalah ledakan
emosi yang ditunjukkan melalui tindakan ϐisik seperti memukul atau membant‑
ing benda, serta secara verbal seperti berteriak atau menangis. Meskipun berba‑
gai strategi telah dikembangkan untuk menangani temper tantrum, masih ter‑
dapat keterbatasan dalam memahami peran spesiϐik penguatan (reinforcement),
hukuman (punishment), dan kecerdasan emosional dalam mempengaruhi peri‑
laku temper tantrum. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untukmenentukan
modelPartial Least Square‑PathModeling (PLS‑PM) gunamengkaji pengaruhpen‑
guatan (reinforcement), hukuman (punishment), dan kecerdasan emosional ter‑
hadap perilaku temper tantrum pada anak autisme di SLB N Kota Gorontalo. Data
yang digunakan merupakan data primer yang diperoleh melalui kuesioner yang
dilakukan di Sekolah Luar Biasa Negeri Kota Gorontalo dengan jumlah sampel se‑
banyak 31 siswa. Adapun hasil yang diperoleh dari penelitian ini yaitu penguatan
(reinforcement) berpengaruh signiϐikan terhadap kecerdasan emosional dan peri‑
laku temper tantrum, sementara hukuman (punishment) juga berpengaruh ter‑
hadap temper tantrum. Dari tiga variabel laten yang dianalisis, penguatan (rein‑
forcement) memiliki kontribusi terbesar terhadap perilaku temper tantrum.
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