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Di Provinsi Sulawesi Utara penyakit tidak menular setiap tahun selalu meningkat salah
satunya adalah penyakit Hipertensi atau dikenal dengan tekanan darah tinggi. Untuk
menangani Hipertensi perlu memiliki pengetahuan dan pemahaman tentang adanya
dan risiko hipertensi. Di Indonesia diperkirakan sekitar terdapat 15 juta masyarakat
penderita penyakit hipertensi, namun hanya sekitar 4% yang dapat mengatasi penyakit
tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui karakteristik pasien Hipertensi
dengan menggunakan analisis kurva Kaplan meier serta mengetahui faktor-faktor yang
berpengaruh secara signifikan terhadap laju kesembuhan pasien hipertensi dengan pen-
dekatan time dependen covariate. Hasil penelitian menunjukan bahwa berdasarkan
kurva kaplan meier variabel umur, jenis kelamin, kebiasaan merokok, dan keter-
batasan mobilitas tidak memiliki perbedaan antara waktu survival dengan karakter-
istik variabel. Sementara itu, masing-masing variabel yang signifikan (α <0,05) yakni
variable usia (-0,0945), merokok (0,555), gangguan psikologis (1,5564), dan riwayat
penyakit (1,8103) yang dapat mempengaruhi laju kesembuhan pasien hipertensi.
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